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 Präzise Diagnostik mit höchstem medizinischen Standard

 Mit Fokus auf Ihre Mitte, Aufmerksamkeit im Gespräch und modernsten technischen Verfahren finden wir einen Weg Ihnen zu helfen.
 
   
 

 

 

  
  

 

  
 
 
 
 In angenehmer menschlicher Atmosphäre

 Damit Sie Entscheidungen problemlos aus dem Bauch heraus treffen können, sorgen wir für die Gesundheit Ihres „zweiten Gehirns“.
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 Ihre Fachärzte für Gastroenterologie

 Liebe Patientinnen und Patienten,

 
 Das Team der Gastropraxis begrüßt Sie herzlich!

In unserer modern ausgestatteten Praxis behandeln wir alle Erkrankungen der Verdauungsorgane: Speiseröhre, Magen, Dünndarm, Dickdarm, Enddarm, Leber, Gallenwege, Gallenblase und Bauchspeicheldrüse.

Endoskopische Untersuchungen, also Magenspiegelung (Gastroskopie) und Darmspiegelung (Koloskopie / Vorsorgekoloskopie), bilden den Schwerpunkt unserer Praxis. Mit modernsten technischen Geräten untersuchen wir unter ständig kontrollierten höchsten Hygienestandards. Dabei legen wir besonderen Wert auf eine angenehme und angstfreie Umgebung.

In unseren Spezialsprechstunden behandeln wir Patientinnen und Patienten mit chronisch entzündlichen Darmerkrankungen (Morbus Crohn und Colitis ulcerosa), Lebererkrankungen (z.B. Hepatitis B und C) und Erkrankungen des Enddarms (Proktologie) wie z.B. Hämorrhoidalleiden.

Weitere Informationen finden Sie auf dieser Internetseite. Darüber hinaus freuen wir uns, wenn Sie uns persönlich kontaktieren oder den Weg direkt in unsere Praxis finden.

Ihre Fachärzte der Gastropraxis

Dr. med. Simon Hörster, Dirk Asdonk, Dr. med. Philipp Bender, Dr. med. Thomas Nordmann, Dr. med. Arno Theilmeier, Dr. med. Markus Schneider
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 Team AMZ

 

 	 02166-18992-0
	 02166-18992-20
	 info[at]gastropraxis [dot] de
	 Odenkirchener-Str. 43, 41236 MG-Rheydt


 

 

 
 
 medicentrum

 

 	 02166 / 62180-0
	 02166 / 62180-21
	 info[at]gastropraxis [dot] de
	 Dahlener Straße 69, 41239 MG-Rheydt


 

 

 
  
 
 



 
 
 
 
 Neuigkeiten

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 Liebe Patienten und Patientinnen,

 Unsere Termine für Gastroskopie und Proktoskopie in diesem Jahr sind bereits ausgebucht.
 Dennoch besteht die Möglichkeit, dass Ihr Hausarzt im Rahmen einer sogenannten Hausarzt-Vermittlung
 einen früheren Termin für Sie anfragt. Hierfür muss Ihre Hausarztpraxis lediglich Kontakt zu uns
 aufnehmen und den Termin in Ihrem Namen vereinbaren.
 

 

 

 





 
 
 
 
 Expertise und Erfahrung im Sinne Ihrer Gesundheit

 
 Schwerpunktsprechstunden in unserer Praxis

 In unseren Schwerpunktsprechstunden behandeln wir Patientinnen und Patienten mit Fachgastroenterologischen Erkrankungen. Hierbei legen wir großen Wert darauf, Ihnen eine allumfassende Behandlung nach neuesten Therapiestandards anbieten zu können. Diese wollen wir gemeinsam mit Ihnen in einer vertrauensvollen Atmosphäre besprechen und auf Ihre individuellen Bedürfnisse anpassen.
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 Chronisch entzündliche Darmerkrankungen

 Hier behandeln wir Patiententinnen und Patienten mit Colitis ulcerosa oder Morbus Crohn.

 Mehr erfahren play_arrow
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 Hepatologie (Lebererkrankungen)

 Hier klären wir bis dato unklar erhöhte Leberwerte nach neuesten diagnostischen Standards ab und behandeln sämtliche Leberspezifische Erkrankungen.

 Mehr erfahren play_arrow
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 Proktologie

 Hier diagnostizieren und behandeln wir sämtliche Erkrankungen des Analkanals wie Hämorrhoiden und Fissuren.

 Mehr erfahren play_arrow
 

 

  

 




 
 
 
 Buchen Sie jetzt Ihren Termin ganz bequem online

 Bitte beachten Sie folgenden Hinweis für die Termine der Magenspiegelung mehr erfahren 

 

 

 AMZ
 
 

 Medizentrum
 

 

 




 
 
 
 
 Was uns wichtig ist

 Darum sind Sie bei uns richtig

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 Wir verstehen uns als engagiertes, gut ausgebildetes Gastroenterologen-Team,
 welches sich stets bemüht Ihnen in menschlicher Atmosphäre zielstrebig
 und mit Hilfe der neuesten Diagnostik und Therapiestandards bei Ihren
 Fragen und Probleme rund um die Gastroenterologie zu helfen!
 

 
  
 
 
 
 

 
 Menschlichkeit

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 Zielstrebigkeit

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 Fortschrittlichkeit

 

 

 

  

 

 

 





 
 
 
 
  Ihre Fachärzte für Gastroenterologie

  Lernen Sie uns kennen
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 Dr. med. Simon Hörster

 Internist und Gastroenterologe, Ernährungsmediziner
 am Standort AMZ
 

 

 Erfahren Sie mehr!
  
 
 
 Simon Hörster - jameda.de
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 Dirk 
Asdonk

 Internist und Gastroenterologe
 am Standort AMZ
 

 

 Erfahren Sie mehr!
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 Dr. med. Philipp Bender

 Internist und Gastroenterologe, Ernährungsmediziner
 am Standort AMZ
 

 

 Erfahren Sie mehr!
  
 
 
 Philipp Bender - jameda.de
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 Dr. med. Thomas Nordmann

 Internist und Gastroenterologe
 am Standort AMZ
 

 

 Erfahren Sie mehr!
  
 

 Thomas Nordmann - jameda.de



 

   

 

 

   
  
 [image: Dr. med. Arno Theilmeier]
 
 
 Dr. med. Arno Theilmeier

 Internist und Gastroenterologe
 am Standort medicentrum
 

 

 Erfahren Sie mehr!
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 Dr. med. Markus Schneider

 Internist und Gastroenterologe
 am Standort medicentrum
 

 

 Erfahren Sie mehr!
   

 

 

  

 





 

 
 
 Medizinischer Lebenslauf Dr. med. Arno Theilmeier

 

 
 	
 
 
 Abitur

 

 

 
 
 1977 in Münster
 

 

 
	
 
 
 Studium

 

 

 
 
 in Bochum, Münster und Köln
 

 

 
	
 
 
 Approbation

 

 

 
 
 1984 in Köln
 

 

 
	
 
 
 Promotion

 

 

 
 
 1984 in Münster
 

 

 
	
 
 
 Assistenzarzt

 

 

 
 
 1984 - 1990 Assistenzarzt im Krankenhaus Maria Hilf MG
 

 

 
	
 
 
 Gebietsbezeichnung

 

 

 
 
 1990 Innere Medizin Ärztekammer Nordrhein
 

 
 1991 Gastroenterologie Ärztekammer Nordrhein
 

 

 
	
 
 
 Oberarzt

 

 

 
 
  seit 1990 im Krankenhaus Maria Hilf MG
 

 

 
	
 
 
 Niedergelassen

 

 

 
 
 seit 1992 zunächst in Praxisgemeinschaft Stresemannstrasse MG
 

 
 Dann niedergelassen im medicentrum, das Facharztzentrum mit 32 Kollegen aller Fachrichtungen, größtes Facharztzentrum in NRW
 

 

 
	
 
 
 Partner

 

 

 
 
 Ab 1.1.2023 Partner in der überörtlichen Berufsausübungsgemeinschaft Gastro-Praxis MG
 

 

 
	
 
 
 Engagement

 

 

 
 Pressesprecher KV Nordrhein, Kreisstelle MG

 Vorsitzender Koloskopiekommission KV Nordrhein

 Vertreter KV No im Berufungsausschuss KV

 Amt des Kreisvorsitzenden der KV Nordrhein

 seit 2003 zertifizierte hepatologische Schwerpunktpraxis

 seit 2003 Vorsitzender der Qualitätssicherungskommission Koloskopie in der KV Nordrhein

 Mitglied Kompetenznetz Hepatitis

 Weiterbildungsermächtigung 12 Monate Innere Medizin

 Prüfer für die Facharztprüfung Gastroenterologie der Ärztekammer Nordrhein

 Träger des Felix Burda-Awards 2008 für die Idee und Entwicklung des gesetzlichen Einladeverfahrens zur Vorsorge-Koloskopie

 Mitgliedschaft in BDI, DGVS, bng, Deutsche Leberstiftung und HepNet

 

 
	
 
 
 Publikationen

 

 

 
 Efficacy of a Nationwide Screening Colonoscopy Program for Colorectal Cancer Gastroenterology

 Risk of Malignancy in Adenomas Detected During Screening Colonoscopy, Clinical Gastroenterology and Hepatology

 Chronic hepatitis C: Treat or wait? Medical decision making in clinical practice  World Journal of Gastroenterology

 

 
	
 
 
 Qualifikationen

 

 

 
 
 Arzt im Rettungsdienst
 

 

 


 

 
 Schließen
 

 




 

 
 
 Medizinischer Lebenslauf Dirk Asdonk

 

 
 	
 
 
 STUDIUM

 

 

 
 
 Studium der Humanmedizin an der RWTH Aachen
 

 

 
	
 
 
 FACHARZTAUSBILDUNG

 

 

 
 
 Ausbildung zum Facharzt für Innere Medizin bis 1994
 

 
 Weiterbildung im Teilgebiet Gastroenterologie 1999-2001
 

 

 
	
 
 
 Weitere Tätigkeiten

 

 

 
 
 Internistische Oberarzttätigkeiten / Endoskopieleitung bis 2004
 

 

 
	
 
 
 Niederlassung

 

 

 
 
 Seit 2005 Partner in der Gastropraxis, gastroenterologische Gemeinschaftspraxis, Odenkirchener Str. 43, 41236 Mönchen- Gladbach- Rheydt.
 

 

 
	
 
 
 QUALIFIKATIONEN

 

 

 
 
 Facharzt für Innere Medizin seit 1994
 

 
 Schwerpunktbezeichnung Gastroenterologie seit 2001
 

 

 
	
 
 
 MITGLIEDSCHAFTEN

 

 

 
 
 Berufsverband Deutscher Internisten
 

 
 Deutsche Gesellschaft für Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten
 

 
 Berufsverband der Coloproktologen Deutschlands
 

 
 Berufsverband der niedergelassenen Gastroenterologen Deutschlands
 

 

 


 

 
 Schließen
 

 




 

 
 
 Medizinischer Lebenslauf Dr. med. Markus Schneider

 

 
 	
 
 
 STUDIUM

 

 

 
 
 Studium der Humanmedizin an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf und an der Georg-August-Universität Göttingen
 

 

 
	
 
 
 PROMOTION

 

 

 
 
 Ein Leben mit Schmerzen - Formen der psychosozialen Bewältigung bei Morbus Sudeck-Patienten, Prof. Dr. phil. H. Friedrich (Georg-August-Universität Göttingen)
 

 

 
	
 
 
 FACHARZTAUSBILDUNG

 

 

 
 
 2015 Facharzt für Innere Medizin
 

 
 2018 Zusatzbezeichnung Notfallmedizin
 

 
 2019 Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie
 

 

 
	
 
 
 Oberarzt

 

 

 
 
 Seit 2023 ergänzend zur Tätigkeit in der Gastropraxis einmal wöchentlich als Oberarzt in der interventionellen Endoskopie im
 Evangelischen Krankenhaus Düsseldorf tätig (Team PD Dr. Torsten Beyna)
 

 

 
 
 2018 - 2022 Oberarzt der Medizinischen Klinik, Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf
 

 

 
	
 
 
 Ärztlicher Leiter

 

 

 
 
 2017 - 2018 Ärztlicher Leiter der Zentralen Notaufnahme, Oberarzt der Medizinischen Klinik im Evangelischen Krankenhaus Düsseldorf
 

 

 
	
 
 
 Assistenzarzt

 

 

 
 
 2010 - 2016 Assistenzarzt, Medizinische Klinik, Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf
 

 

 
	
 
 
 Qualifikationen

 

 

 
 
 Sonografie Grundkurs der DEGUM
 

 
 Fortbildung zum Prüfarzt/Mitglied einer Prüfgruppe (01/2013, Refresher zuletzt 12/22)
 

 
 Fachkunde Rettungsdienst (11/2016)
 

 
 Hygienebeauftragter Arzt (09/2020)
 

 
 Advanced Life Support Provider (ALS-Provider) des European Resuscitatation Council (02/17 und Refresher 02/2022)
 

 

 
	
 
 
 Mitgliedschaften

 

 

 
 
 Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM)
 

 
 Deutsche Gesellschaft für Gastroenterologie, Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten (DGVS)
 

 

 
	
 
 
 Auszeichnungen

 

 

 
 
 2017 Vortragspreis “Junge akademische Endoskopie”
 

 
 2018 Innovative Paper Award 2018 (Endoscopy)
 

 
 2018 Rudolf Schindler-Abstractpreis (Deutsche Gesellschaft für Gastroenterologie, Verdauungs- und Stoffwechselerkrankungen)
 

 
 2021 Best Abstract Presentation Prize (United European Gastroenterology, UEG Week VIRTUAL 2021)
 

 

 
	
 
 
 Publikationen

 

 

 
 Schneider M, Charton JP, Neuhaus H. Kapselendoskopie des Kolon – Update 2013:, Endheu 2013; 26:192-195.

 Keuchel M et al. Video Capsule Endoscopy – A Reference Guide and Atlas, Chapter 47: Hiroyuki Aihara, Hisao Tajiri, Markus Schneider, Jean-Pierre Charton, Horst Neuhaus: Colon Capsule Endoscopy in Screening and Surveillance for Polyps and Cancers. 

 Neuhaus H, Beyna T, Schneider M, Devière J. Novel Motorized Spiral Enteroscopy: First Clinical Case. Gastrointest Endosc 2016; 83 Supplement: AB 637.

 Schneider M et al. Neuartige motorisierte Spiralenteroskopie des Dünndarms: Die ersten klinischen Fälle. Endo-Praxis 2016; 32: 154-156.

 Beyna T*, Schneider M*, Pullmann D, Gerges C, Kandler J, Neuhaus H. Motorized spiral colonoscopy: A first single-center feasibility trial. Endoscopy 2018; 50: 518-523. (*contributed equally) 

 Gerges C, Pullmann D, Bahin F, Schneider M, Siersema PD, Neuhaus H, van Geenen EM, Beyna T. SpyGlass DS-guided lithotripsy for pancreatic duct stones in symptomatic treatment-refractory chronic calcifying pancreatitis.Endosc Int Open. 2019 Feb;7(2):E99-E103. 

 Gerges C, Pullmann D, Schneider M, Siersema P, van Geenen E, Neuhaus H, Beyna T. Pancreatoscopy in endoscopic treatment of pancreatic duct stones: a systematic review. Minerva Chir. 2019 Aug;74(4):334-347. Epub 2018 Oct 29.

 Beyna T, Arvanitakis M, Schneider M. et al. First prospective clinical trial on total motorized spiral enteroscopy (TMSET). Gastrointest Endosc 2019; 89: AB48

 Schneider M, Höllerich J, Beyna T. Device-assisted enteroscopy: A review of available techniques and upcoming new technologies. World J Gastroenterol 2019; 25(27): 3538-3545.

 Beyna T, Arvanitakis M, Schneider M, Gerges C, Böing D, Devière J, Neuhaus H. Motorised Spiral Enteroscopy: First Prospective Clinical Feasibility Study. GUT. 2021 Feb;70(2):261-267.

 Schneider M, Höllerich J, Neuhaus H, Beyna T. III. Spiral Enteroscopy in patients with Crohn’s disease. INTESTINE 2020 Vol.24 No.3, p248-255.

 Beyna T, Schneider M, Höllerich J et al. Motorized Spiral Enteroscopy-assisted ERCP in Roux-en-Y bilio-enteric anastomosis: First clinical case. VideoGIE. Volume 5, No. 7: 2020.

 Torsten Beyna  , Tom Moreels , Marianna Arvanitakis , Mathieu Pioche , Jean-Christophe Saurin , Andrea May , Mate Knabe , Jørgen Steen Agnholt , Niels Christian Bjerregaard , Lauri Puustinen , Christoph Schlag , Lars Aabakken , Vemund Paulsen , Markus Schneider , Markus F Neurath , Timo Rath , Jacques Devière , Horst Neuhaus: Motorized Spiral Enteroscopy: Results of an international, multicenter, prospective observational clinical study on patients with normal and altered gastrointestinal anatomy. Endoscopy 2022

 Schneider M, Hoellerich J, Gerges C et al. Motorized Spiral Enteroscopy-assisted ERCP in surgically altered anatomy: early experience from a retrospective cohort study. Endoscopy 2022. Doi:10.1055/a-1964-2100.

 

 


 

 
 Schließen
 

 




 

 
 
 Medizinischer Lebenslauf Dr. med. Philipp Bender

 

 
 	
 
 
 STUDIUM

 

 

 
 
 Studium der Humanmedizin Johannes-Gutenberg-Universität Mainz 2001-2007

 Staatsexamen 2007, Note: sehr gut
 

 

 
	
 
 
 Promotion

 

 

 
 
 Wertigkeit der CT und MRT in der kardialen Funktionsdiagnostik (2007), Prof. Dr. med. Karl-Fiedrich Kreitner (Joh. Gutenberg Universität Mainz)
 

 

 
	
 
 
 FACHARZTAUSBILDUNG

 

 

 
 
 2007-2012 Assistenzarzt Medizinische Klinik, EVK Düsseldorf (Chefarzt: Prof. Dr. med. H. Neuhaus)
 

 
 Facharzt für Innere Medizin (2012)
 

 
 Facharzt für Gastroenterologie (2016)
 

 
 Prüfarzt für klinische Studien (GCP- und MPG-Zertifikat)
 

 
 Europäischer Facharzt für Gastroenterologie und Hepatologie (2018); Diploma of the European Board of Gastroenterology and Hepatology
 

 

 
	
 
 
 OBERARZT

 

 

 
 
 Oberarzt der Medizinischen Klinik (2012-2018)
 

 
 Oberarzt der Diagn. Und Internventionellen Endoskopieabteilung des EVK Düsseldorf (Center of Excellence der World Endoscopy- Organisation (WEO) 2012-2018)
 

 
 Oberarzt der Notaufnahmestation (2012-2018)
 

 

 
	
 
 
 QUALIFIKATION

 

 

 
 
 Koordinator des Darmzentrums des EVK Düsseldorf (DKG zertifiziert)
 

 
 Koordinator des Pankreaszentrums des EVK Düsseldorf (DKG zertifiziert)
 

 
 Qualitätsmanagement-Beauftragter des EVK Düsseldorf (2012-2018)
 

 
 Hygienebeauftragter Arzt der Medizinischen Klinik (2012-2017)
 

 
 Lehrbeauftragter der Medizinstudenten im Praktischen Jahr (2012-2018)
 

 
 Ernennung zum Prüfer des Medizinischen Staatsexamens durch die Bezirksregierung Düsseldorf 2014
 

 

 
	
 
 
 MITGLIEDSCHAFTEN

 

 

 
 
 DGIM (Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin)
 

 
 DGVS (Deutsche Gesellschaft für Verdauungs- und Stoffwechselerkrankungen)
 

 
 EUBOGH (European Board of Gastroenterology and Hepatology)
 

 

 
	
 
 
 Publikationen

 

 

 
 
 1. Bender P, Neuhaus H. [Toxic methemoglobinemia]. Dtsch Med Wochenschr. 2011
 Apr;136(15):762-4. Epub 2011 Apr 5. German. PubMed PMID: 21469044.
 

 
 2. Bender P, Neuhaus H, Schott P. [Acute abdomen in a 32-year-old woman]. Dtsch
 Med Wochenschr. 2011 Jul;136(30):1531-2. Epub 2011 May 26. German. PubMed PMID:
 21618165.
 

 
 3. Bender P, Neuhaus H. Endoskopische Therapie des Pankreas divisum.
 Erkrankungen des Pankreas, Springer-Verlag 2013, Hrsg. Beger H.
 

 
 4. Bender P.,  Endoskopie des Internisten, Mannheim 2015, Endoskopische Therapie des Diabetes mellitus. Was können wir erwarten von: Ablation der Duodenalen Mukosa, Falk Symposium, Abstract
 

 
 5. Bender P.  Current congress, Zeitschrift zur Jahrestagung Viszeralmedizin 2015: Endoskopische Therapie des Diabetes mellitus: duodenale Mukosaablation
 

 
 6. Koch K, Oellig F, Kunz P, Bender P, Oberholzer K, Mildenberger P, Hake U,
 Kreitner KF, Thelen M. [Assessment of global and regional left ventricular
 function with a 16-slice spiral-CT using two different software tools for
 quantitative functional analysis and qualitative evaluation of wall motion
 changes in comparison with magnetic resonance imaging]. Rofo. 2004
 Dec;176(12):1786-93. German. PubMed PMID: 15573290.
 

 
 7. Koch K, Oellig F, Oberholzer K, Bender P, Kunz P, Mildenberger P, Hake U,
 Kreitner KF, Thelen M. Assessment of right ventricular function by
 16-detector-row CT: comparison with magnetic resonance imaging. Eur Radiol. 2005
 Feb;15(2):312-8. Epub 2004 Nov 24. PubMed PMID: 15565315.
 

 
 8. Ross AS, Neuhaus H, Bender P... Short-Term Plastic Pancreatic Duct Stenting to Reduce Risk of Post Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography (ERCP) Pancreatitis (PEP): A Prospective Multi-National Register, Volume 85, Issue 5, Supplement, Page AB246
 

 

 
	
 
 
 Vorträge

 

 

 
 
 Frühe Neoplasien, Erkennung und Differenzierung, Stellenwert der EUS
 Düsseldorf 2014 2. Endoskopie-Workshop
 

 
 Revita: Duodenal mucosal resurfacing, DMR-Prozedur: Neue Therapieansätze des Typ II Diabetes?
 München 2015; Jahrestagung der DGE-BV
 

 
 Was können wir erwarten von: Ablation der duodenalen Mukosa
 Endoskopie des Internisten, Mannheim 2015
 

 
 Duodenale Mukosaablation: Interventionelle Therapie des Diabetes Mellitus Typ II
 DGVS  Leipzig, September 2015
 

 
 Polypektomie, EMR, ESD: Indikationen und Techniken
 Düsseldorf 2015 3. Endoskopie Workshop
 

 
 Endoskopische Therapie des Diabetes Mellitus: Aktueller Stand
 10 Jahre Viszeralmedizin Diakonissenkrankenhaus Mannheim 30.04.2016
 

 
 Moderne Endoskopie des Dünndarms, 4. Endoskopie Workshop Düsseldorf 2016
 

 
 Die endoskopische Vollwandresektion,  Viszeralmedizin NRW 2017
 

 
 Koloskopie Live-Demonstration Gastrolive 09/17
 

 
 Vorgehen bei flachen Kolonadenomen, 5. Endoskopie Workshop Düsseldorf 2017
 

 
 Appendix Adenoma: live endoscopy at the UEGW (United European Gastroenterology Week) 2017
 

 

 
	
 
 
 Buchbeiträge

 

 

 
 
 Bender P, Neuhaus H. Kapitel: Pankreas Divisum: Klinik, Diagnostik und interventionelle Behandlung. Erkrankungen des Pankreas, Herausgeber: Beger, Büchler, Dralle, Lerch, Malfertheiner, Mössner, Riemann; Springer-Verlag 2013
 

 

 
	
 
 
 WEITERES

 

 

 
 
 Ernennung/Diplom zum Europäischen Gastroenterologen 2018 Fellow of the European Board of Gastroenterology and Hepatology
 

 
 International endoscopy expert der United European Gastroenterology Week (UEGW) 2017 in Barcelona inkl. Live-Demonstration
 

 
 Zahlreiche nationale und internationale Vorträge und Tutortätigkeiten zur Ausbildung von Gastroenterologen in Endoskopietechniken
 

 
 Tagungssekretär des international endoscopy symposium 2012-2018 (www.endoscopy-duesseldorf.de)
 

 

 


 

 
 Schließen
 

 




 

 
 
 Medizinischer Lebenslauf Dr. med. Simon Hörster

 

 
 	
 
 
 STUDIUM

 

 

 
 
 Studium der Humanmedizin an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
 

 

 
	
 
 
 FACHARZTAUSBILDUNG

 

 

 
 
 Facharztausbildung zum Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie an der Klinik für Innere Medizin mit Gastroenterologie und Onkologie Florence-Nightingale Krankenhaus Kaiserswerth Chefarzt: Prof. Dr. med. J. F. Erckenbrecht (in der Zeit Ernennung zum Funktionsoberarzt)
 

 

 
	
 
 
 OBERARZT

 

 

 
 Oberarzt

 
 Klinik für Innere Medizin mit Gastroenterologie und Onkologie Florence-Nightingale-Krankenhaus Kaiserswerth Chefarzt: Prof. Dr. med. J. F. Erckenbrecht sowie Prof. Dr. med. J. Tischendorf (in der Zeit kommissarischer Leiter der Endoskopieabteilung)
 

 Leitender Oberarzt

 
 Klinik für Innere Medizin und Gastroenterologie Medizinisches Zentrum der Städte-Region Aachen (Heutiges Rhein-Maas-Klinikum) Chefarzt: Prof. Dr. med. J. Tischendorf
 

 

 
	
 
 
 QUALIFIKATIONEN

 

 

 
 
 Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie, Ernährungsmedizin
 

 
 Zertifikat Hepatologie der DGVS
 

 
 Zertifikat Chronisch entzündliche Darmerkrankungen der DGVS
 

 
 Fachkunde im Strahlenschutz
 

 

 
	
 
 
 MITGLIEDSCHAFTEN

 

 

 
 
 Deutsche Gesellschaft für Verdauungs- und Stoffwechselerkrankungen
 

 
 Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin
 

 
 Berufsverband niedergelassener Gastroenterologen
 

 

 
	
 
 
 Lehrtätigkeiten

 

 

 
 
 Dozent und Prüfer der Akademie der Ärztekammer Nordrhein für die Fachweiterbildung medizinischer Fachangestellter im Bereich Onkologie
 

 
 Lehrauftrag der Fliedner Fachhochschule Kaiserswerth im Masterstudiengang Physician Assistent
 

 

 
	
 
 
 SONSTIGES

 

 

 
 
 Promotion im Themenbereich Darmkrebsvorsorge Dozent der Ärztekammer Nordrhein für die Weiterbildung medizinischer Fachangestellte
 

 
 Regionalbeauftragter der Stiftung Lebensblicke zur Früherkennung von Darmkrebs
 

 
 Sprecher der Regionalgruppe Nordrhein des Berufsverbands niedergelassener Gastroenterologen
 

 

 


 

 
 Schließen
 

 




 

 
 
 Medizinischer Lebenslauf Dr. med. Thomas Nordmann

 

 
 	
 
 
 STUDIUM

 

 

 
 
 Studium der Humanmedizin an der Universität Witten/Herdecke
 

 

 
	
 
 
 FACHARZTAUSBILDUNG

 

 

 
 
 2003 Facharzt für Innere Medizin
 

 

 
	
 
 
 OBERARZT

 

 

 
 
 Seit November 2023  ergänzend zur Tätigkeit in der Gastropraxis einmal wöchentlich als Oberarzt in der interventionellen Endoskopie der Uniklinik Düsseldorf tätig (Team Prof. Tom Lüdde und Dr. Jennis Kandler)
 

 
 2008-2012 Oberarzt der Medizinischen Klinik des Evangelischen Krankenhauses Düsseldorf bei Prof. Neuhaus, Koordinator des Darm- und Pankreaszentrums DKG, zusätzlich Chefarztvertreter seit 2011
 

 
 2005-2008 Oberarzt der Medizinischen Klinik und leitender Arzt der Endoskopie des Marien-Hospitals Witten bei Prof. Bergbauer, ab 2007 Weiterbildungsbefugnis Gastroenterologie, ab 2008 zusätzlich leitender Oberarzt der Klinik
 

 

 
	
 
 
 Ärztlicher Direktor 

 

 

 
 Ärztlicher Direktor

 
 2017-2022 Ärztlicher Direktor des St. Marien-Hospitals Mülheim an der Ruhr
 

 

 
	
 
 
 Chefarzt 

 

 

 
 Chefarzt 

 
 2012-2022
 Klinik für Gastroenterologie im Marien-Hospital Mülheim an der Ruhr, Akademisches Lehrkrankenhaus der Uni Essen-Duisburg.
 

 Volle Weiterbildungsermächtigung der Gastroenterologie und Weiterbildungsermächtigung für Innere Medizin und Allgemeinmedizin
 

 

 
	
 
 
 QUALIFIKATIONEN

 

 

 
  Ausbilder im neu zugelassenen Akademischen Lehrkrankenhaus der Uni Essen-Duisburg (SMH)


  Zertifikat endoskopische Vollwandresektion OVESCO


  Zertifikat Ernährungsmedizin in der Gastroenterologie


  Befugnis zur Weiterbildung Innere Medizin und Gastroenterologie mit 48 Monaten


  spezielle Radiologische Fachkunde in der Diagnostik Abdomen


  Zertifikat Onkologische Gastroenterologie der DGVS


  Weiterbildungsbefugnis Innere Medizin und Gastroenterologie mit 36 Monaten


  Hygienebeauftragter Arzt, Schulung in der Universität Aachen


  Tutorship Certificate der European Society of Gastrointestinal Endoscopy


  Spezielle Fachkunde im Strahlenschutz „Abdomen, insbesondere Verdauungstrakt“


  Fachkunde Strahlenschutz „Notfalldiagnostik“


  Fachkunde Rettungsdienst, anschließend 3 Jahre Notarzteinsätze

  Diabetologe der Deutschen Diabetesgesellschaft 

  Schwerpunktbezeichnung Gastroenterologie


 

 
	
 
 
 MITGLIEDSCHAFTEN

 

 

 
  DEGUM (Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin)


  ESGE (European Society of Gastrointestinal Endoscopy)


  Kompetenzteam Gastroenterologie AGKAMED


  Gesellschaft für Gastroenterologie in NRW


 Deutsche Gesellschaft für Diabetologie


 Deutsche Kontinenzgesellschaft


  Deutsche Gesellschaft für Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten


  Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin


 

 
	
 
 
 Engagement

 

 

 
 2021-2022	ständiges Mitglied des Krisenstabes Corona der Stadt Mülheim an der Ruhr


 seit 2019	Gründungsmitglied der SAPV (Palliativ-Versorgung) in Mülheim an der Ruhr


 2015-2022	ständiges Mitglied des Ärztekammervorstandes Mülheim an der Ruhr


 2013-2022	2. Vorstandsvorsitzender des Ambulanten Hospizvereines Mülheim an der Ruhr


 2010-2021	Mitarbeit in der Einkaufsgemeinschaft AGKAMED, im Kompetenzteam Verbrauchsgüter


 2008-2012	Mitkoordinator des Internationalen Gastroenterologie-Kongresses Düsseldorf


 2008-2012	Betreuung mehrerer klinischer Studien zur interventionellen Endoskopie


 2006-2008	Gründungsmitglied des Kontinenzzentrums Witten und Mitinitiator des Darmzentrums Ennepe-Ruhr


 2006-2007	Beratung der KV Westfalen-Lippe zur Software-Erstellung Benchmarkingsysteme für Darmzentren


 2003-2008	Prüfer im Modellstudiengang Medizin der Universität Witten/Herdecke, Mentor für studentische Ausbildung


 

 
	
 
 
 Publikationen

 

 

 
 2011	Endoskopische Therapie des Bouveret-Syndroms mit Laser- und elektrohydraulischer Lithotripsie; Endo-Praxis 2011; 27(1): 14-19


 2010	ESD bei Magenfrühkarzinom des Magens, Endoskopie heute; 2010;23(1):9


 2009	Endoskopische Möglichkeiten bei submucosal invasivem Magenfrühkarzinom, Verdauungskrankheiten; 2009;27(6):274


 2009	Posterpreis auf der Jahrestagung der Gesellschaft für Gastroenterologie in NRW


 1998	Posterpreis der Jahrestagung der Nordrhein-Westfälischen Gesellschaft für Endokrinologie und Diabetologie


 1996	Posterpräsentation der „Seventh International Conference on Chronopharmacology and Chronotherapeutics“ in Heidelberg


 

 


 

 
 Schließen
 

 







 
 
 
 Schreiben Sie uns Ihr Anliegen, wir kontaktieren Sie.

 

 
 
 

 

 






 
 
 Bestmögliche Betreuung für ein positives Umfeld

 Praxisimpressionen
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 Ihre ambulante medizinische Fürsorge wird zerstört!

 
 Mehr erfahren!
 

 

 
 
 [image: Logo Praxenkollaps]
 
 

 

 






 

 
 
 

 
 Erfahrungswerte

 


 
  
 
 Gute Gemeinschaftspraxis - gute Ärzte

 

 Ich habe alle drei Ärzte der Praxis kennenlernen dürfen und habe mich sehr gut aufgehoben gefühlt. Es wurde sich Zeit genommen, zugehört, erklärt und (bisher) war die Behandlung ein Erfolg auf ganzer Linie.

 

  
 
 Rundum zufrieden

 

 Ich war bei Herrn Hörster zwecks Magen-/Darmspiegelung in Behandlung. Von der Aufklärung, über die Behandlung bis zur Besprechung der Ergebnisse war alles top. Von der Durchführung der Spiegelungen hat man auch im Nachhinein nichts bemerkt. Alles top !!!

 

  
 
 Zu empfehlen!

 

 Top Arzt! Sehr gute Behandlung, freundlicher und kompetente Arzt. Bin sehr zufrieden.

 

  
 
 Ein kompetenter Arzt wie man ihn sich wünscht !!!

 

 Herr Dr. Hörster ist ein Mann der Taten und versucht Schritt für Schritt der Problematik auf den Grund zu kommen. Gute Diagnostik, freundlich und sehr vertrauenswürdig. Empfehlenswerte Praxis und ein klasse Team!

 

  

 

 

 






 
 
 Wir haben uns vergrößert

 

 
 Die Gastropraxis Mönchengladbach ist in den letzten Jahren stetig gewachsen und erfreut sich nach wie vor über einen steigenden Patientenzulauf.

Daher werden wir uns weiter vergrößern und zum Jahresbeginn 2023 mit der gastroenterologischen Facharztpraxis von Herrn Dr. med. Arno Theilmeier im medicentrum auf der Dahlener Strasse eine überörtliche Berufsausübungsgemeinschaft gründen.

Der Gastropraxis Standort AMZ auf der Odenkirchener Strasse wird darüber hinaus um den langjährigen Chefarzt und ärztlichen Direktor des St.-Marien Hospitals Mülheim, Dr. med. Thomas Nordmann verstärkt.

In den Gastropraxis Standort medicentrum auf der Dahlener Strasse steigt zudem Herr Dr. med. Markus Schneider, langjähriger Oberarzt von Prof. Horst Neuhaus aus dem evangelischen Krankenhaus Düsseldorf ein.

Somit sind wir zukünftig mit 6 Ärzten an 2 Standorten für Sie da.
 

 
 Schließen
 

 






 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Aus Datenschutzgründen ist Google Maps bei uns standardmäßig deaktiviert.
 

 Wünschen Sie Informationen zur Anfahrt oder möchten eine Route planen,
 so stimmen Sie der Nutzung von Google Maps durch unsere Webseite bitte zu.
 Beachten Sie hierzu die offiziellen Nutzungsbedingungen für Google Maps.

 Weitere Informationen dazu finden Sie auch in unserer
 Datenschutzerklärung.
 

  Der Nutzung von Google Maps zustimmen
 
 Bestätigen
 

 

 





 

 
 
 
 
 
 Aus Datenschutzgründen ist Google Maps bei uns standardmäßig deaktiviert.
 

 Wünschen Sie Informationen zur Anfahrt oder möchten eine Route planen,
 so stimmen Sie der Nutzung von Google Maps durch unsere Webseite bitte zu.
 Beachten Sie hierzu die offiziellen Nutzungsbedingungen für Google Maps.

 Weitere Informationen dazu finden Sie auch in unserer
 Datenschutzerklärung.
 

  Der Nutzung von Google Maps zustimmen
 
 Bestätigen
 

 

 





 

 

 

 

 
 
 
 
 Kernsprechstunden beider Standorte

 
 Mo. bis Fr. 8-12 Uhr
Mo., Di., Do., 15-17 Uhr
 

 Termine nach Vereinbarung
 

 

 

 

 
 
 
 Kontakt AMZ

 
  02166-18992-0

  02166-18992-20

  info[at]gastropraxis [dot] de

 
 Odenkirchener-Str. 43,
41236 MG-Rheydt
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 Kontakt medicentrum

 
  02166 / 62180-0

  02166 / 62180-21

  info[at]gastropraxis [dot] de

 
 Dahlener Straße 69,
41239 MG-Rheydt
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 Sprechen Sie uns an

 
 Schreiben Sie uns Ihr Anliegen, wir kontaktieren Sie.

 » Kontakt
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